PERSONAL TRAINING

Kunde: Geb. Datum:

Adresse: PT- Ziele:

1) Das Training fangt zur vereinbarten Zeit an.

2) Eine Stunde dauert 55 Minuten.

3) Der Kunde zahlt im Voraus. Es gibt keine Geldriickerstattung.

4) Absagen erfolgen 48 Stunden im Voraus. Stunden die nicht rechtzeitig abgesagt
werden, werden abgerechnet.

5) Durch die Unterschrift bestétigt der Kunde, dass er Korperlich Gesund ist. Er/Sie hat

vor dem Trainingsanfang eine drztliche Untersuchung vollzogen.
6) Der Kunde Trainiert auf Eigenverantwortung.
7) Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

8) Gerichtsstand ist der Sitz von Jerry Kadavil Personal Training. Der Vertrag untersteht

schweizerischem Recht.

Gesundheitsfragen:

* Sind sie zurzeit in drztlicher Behandlung? o
* Nehmen Sie seit lingerem und regelmissig Medikamente? o
* Hatten oder haben Sie Herz-Kreislauf-Probleme? JO
* Haben Sie aktuelle, gesundheitliche Probleme? JO
* Leiden Sie unter Atemwegserkrankungen (Asthma, Bronchitis etc.)? JO
» Wiirden Sie sich als eher unsportlich bezeichnen? JO

* Ist Thnen eine Schwéche oder Schidigung Ihres Bewegungsapparates bekannt?  J[I

* Liegt Ihr letzter medizinischer Check-up langer als ein Jahr zuriick? JjO

Mit Threr Unterschrift anerkennen Sie ausdriicklich, dass

1. die Benutzung der Anlagen und Gerite auf Thr eigenes Risiko erfolgt.
2. Sie die aufgefiihrten allgemeinen Vertragsbedingungen als integrierenden Bestandteil

dieses Vertrages anerkennen.
3. Weiter bestdtigen Sie damit die Richtigkeit der von Thnen, in Zusammenhang mit der
Vertragserstellung, gemachten Angaben.

Datum: Kunde:
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NO

Datum: Trainer:




